
 

CHECKLIST: CASA SICURA IN VACANZA 
I controlli fondamentali da fare prima di chiudere la porta e partire 
 
1. Sicurezza Social & Digitale (da 3 a 7 giorni prima) 

 Silenzio Social: Informa familiari e amici stretti della partenza, ma evita di pubblicare date, itinerari 
o biglietti su Facebook, Instagram o TikTok. 

 Password Wi-Fi: Modifica la password di fabbrica del router di casa per evitare accessi non autorizzati 
alla rete domotica. 

 Disattiva geolocalizzazione: Assicurati che l'opzione di posizione automatica sui post social sia 
disattivata per tutti i membri della famiglia. 

2. Controlli Esterni & "Marcatori" (48 ore prima) 
 Ispezione Ingresso: Controlla che sul portone, sulla porta d'ingresso o nello stipite non ci siano piccoli 

fili di plastica, pezzi di nastro adesivo o colla (usati dai ladri come "test di presenza"). 

 Controllo Parabrezza: Rimuovi (o chiedi di rimuovere) eventuali volantini o biglietti pubblicitari dalle 
auto parcheggiate davanti a casa. 

 Cassetta della Posta: Accordati con un vicino di fiducia per far svuotare regolarmente la posta o i 
pacchi in consegna. 

3. Protezione Perimetrale & Infissi (24 ore prima) 
 Finestre e Vasistas: Chiudi e assicura tutte le finestre, comprese quelle ai piani alti, abbaini o le 

aperture a vasistas. 

 Serrature e Blindature: Verifica il perfetto funzionamento di tutte le mandate della porta d'ingresso 
e delle serrature di garage o cantine. 

 Oggetti in Giardino/Balcone: Ritira o fissa scale, attrezzi da giardinaggio o arredi che potrebbero 
essere usati come scaletta per salire ai piani superiori. 

4. Domotica & Gestione Casa (12 ore prima) 
 Simulazione di Presenza: Imposta la domotica o i timer sulle luci/tapparelle a orari alternati e casuali 

(evita luci fisse H24). 

 Notifiche Smartphone: Verifica che le app di sicurezza sul telefono abbiano le notifiche attive e i 
volumi della suoneria impostati al massimo. 

 Utenze Non Necessarie: Stacca le spine dei grandi elettrodomestici non indispensabili per prevenire 
cortocircuiti o danni da sbalzi di tensione. 

5. Controlli dell'Ultimo Minuto (10 minuti prima di uscire) 
 Allarme e Telecamere Standard: Se disponi di un sistema di allarme o telecamere tradizionali, verifica 

che siano inseriti correttamente e che le batterie dei sensori siano cariche. 

 Acqua e Gas: Chiudi i rubinetti generali dell'acqua e del gas per evitare perdite accidentali durante 
l'assenza. 

 Controllo Chiavi e Mandate: Serrande abbassate, porta blindata chiusa con tutte le mandate 
inserite. Non lasciare mai chiavi di riserva sotto lo zoccolo, nei vasi o nei contenitori esterni. 

💡 Il consiglio in più: Conserva questo PDF sullo Smartphone o stampalo e appendilo dietro la porta 
d'ingresso durante la settimana precedente alla partenza. 

 

 

 



 

CHECKLIST: CASA SICURA IN VACANZA 
I controlli fondamentali da fare prima di chiudere la porta e partire 
 

 

La vera tranquillità nasce dall’unione di buone 
abitudini e tecnologia attiva.  

Segui i comportamenti a costo zero raccomandati. 

Evita di divulgare sui social spostamenti o date delle 
vacanze. 
Simula la presenza in casa tramite luci temporizzate o ritiro 
costante della posta. 
Collabora con i vicini per una sorveglianza reciproca. 

 

Se sei interessato ad avere una consulenza specialistica 
gratuita per l’analisi del rischio, inquadra il codice QR e 
invia una richiesta di contatto. 

 


